
Salud perinatal
Salud Materna y Perinatal

Beneficiarias/os
Mujeres y personas gestantes, en parto (de término o aborto) y puerperio, así
como sus recién nacidas/os.
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1. Ley N.º 21.155 (2019) – Protección
a la Lactancia Materna
Promueve y protege la lactancia
materna, asegurando el derecho de
las madres a amamantar en cualquier
lugar y estableciendo medidas para
fomentar la lactancia en espacios
públicos y laborales. 47

Modifica la Ley N.º 20.584 para
establecer medidas especiales en caso
de muerte gestacional o perinatal,
garantizando acompañamiento
integral y respetuoso a las familias
que enfrentan estas situaciones.

2. Ley N.º 21.371 (2021) – Ley Dominga

46

Norma técnica N°189 para la
entrega de la placenta (2017)
Regula la entrega de la placenta a
petición de la mujer después del
parto, estableciendo requisitos,
prohibiciones y condiciones sanitarias.

Norma Técnica y Administrativa de la
Ley N.º 21.371 (Ley Dominga)

52

Establece lineamientos para la
implementación de medidas concretas
de contención, empatía y respeto por
el duelo de la mujer o persona
gestante que vive una muerte
gestacional o perinatal, así como para
el padre y/o madre o persona
significativa que acompañe en el
proceso.

3. Ley N.º 21.430 (2022) – Garantías y
Protección Integral de los Derechos
de la Niñez y Adolescencia
- Reconoce el derecho al acceso a la
salud física y mental de las/os NNA.
- Establece un marco legal para la
protección contra la violencia de los
derechos de NNA. Indica que está
prohibido todo tipo de violencia
contra las/os NNA, mencionando
explícitamente la prohibición del
maltrato prenatal.
- Mandata que el Estado adopte
medidas de protección del embarazo e
indica que las/os NNA tienen derecho
a ser apoyadas/os en su maternidad y
paternidad.
Guía clínica Prevención del Parto
Prematuro

48
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Guía de Práctica Clínica Analgesia del
Parto 50

Guía clínica Salud Oral Integral de la
Embarazada 51

Guía Perinatal (2015)
Establece estándares para la atención
del embarazo, parto y puerperio,
promoviendo prácticas basadas en
evidencia y centradas en la mujer y
la/el recién nacida/o.

53

Orientación Técnica para la
Atención Integral del Recién
Nacido 54

Define los procedimientos y cuidados
necesarios para garantizar la salud y
bienestar de la/del recién nacida/o,
incluyendo aspectos de nutrición,
inmunización y seguimiento.
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